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AUSGANGSLAGE

e VULNERABLE PHASE: UBERGANG
JUGEND - ERWACHSENENALTER

e /UNEHMENDE PSYCHISCHE
BELASTUNGEN

e VERSORGUNGSLUCKE

e BEDARF AN NIEDERSCHWELLIGEN
UND PRAVENTIVEN ANGEBOTEN




kostenlos niederschwellig

Peer to Peer




UNSER AUFTRAG

V2.2

WIE KONNTE DAS «PSY-CAFE» IM KANTON BASEL-
LANDSCHAFT UMGESETZT WERDEN UND WELCHE
NACHSTEN SCHRITTE BRAUCHT ES DAZU?



PROJEKTZIELE

mabgliche Unterstitzung

bestehender

Haltung von Machbarkeit im Kanton
Institutionen befragen

Stakeholdern erkunden Basel-Landschaft
erfragen

Umsetzbarkeit prufen & Rahmenbedingungen

ermitteln erforschen (Finanzierung,
Personal, Standort)



ERGEBNISSE - FRAGEBLOCK 1
KONTEXT UND EINSCHATZUNG DER VERSORGUNGSLAGE

THERAPIE
'{- ‘j

MANGEL UND BEKANNTE WAHRGENOMMENER
UBERLASTUNG ANGEBOTE - BEDARF UND
SICHTBARKEIT VS. ZIELGRUPPENPERSPEKTIVE

FRAGMENTIERUNG



ERGEBNISSE - FRAGEBLOCK 2
EINSCHATZUNG DES “PSY-CAFE”"-KONZEPTS

PEER-TO-PEER- STANDORTWAHL MOBILITAT DES KOOPERATION BS
ANSATZ ANGEBOTS



ERGEBNISSE - FRAGEBLOCK 3
ROLLE DER INSTITUTIONEN

b

*

TRAGERSCHAFT
UND

INSTITUTIONELLE
EINBETTUNG

2o Va
-
a = 4

FINANZIERUNG

BEKANNTHEIT
UND

SICHTBARKEIT



HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

BEDARF
VALIDIEREN - MIT

JUGENDLICHEN
SPRECHEN

FINANZIERUNG
SCHRITTWEISE
AUFBAUEN

FESTER STANDORT
UND ERGANZENDE
MOBILE ANGEBOTE

REGIONALE
KOOPERATION

STARKEN

PEER-PROGRAMM
PROFESSIONELL

AUFBAUEN

SICHTBARKEIT
AKTIV GESTALTEN

FACHLICHE
BACKUP-STRUKTUR
SICHERSTELLEN

EVALUATION UND
LERNENDE

STRUKTUR




SCHLUSSFOLGERUNG

e Starken: Peer-Konzept, niederschwellig,
entstigmatisierend

e Bedarf: Fachliche Begleitung & klare Strukturen

e Herausforderungen: Finanzierung, Integration,
Sichtbarkeit

e Fazit: Nachhaltige Erganzung fur Jugendliche und
junge Erwachsene



Einen grossen Dank an:

Caroline Doka - Psychatriekommission beider Basel
Dominik Schenker - Modulleitung
Sarah Bestgen - Projektwerkstattbegleitende
allen interviewten Personen



NOCH FRAGEN?

VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT
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